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1. OBJETO

Este Memorial Descritivo compreende um conjunto de discriminacdes técnicas, critérios,
condicbes e procedimentos estabelecidos para a constru¢do do CMEI de Oratérios-MG

2. INFORMACOES INICIAIS

Nenhuma alteracdo nas plantas, detalhes ou especificacfes, determinando ou nao
alteracdo de custo da obra ou servigo, ser4 executada sem autorizagdo do Responsével
Técnico pela obra.

Em caso de itens presentes neste Memorial Descritivo e ndo incluidos nos projetos, ou
vice-versa, devem ser levados em conta na execugdo dos servicos de forma como se
figurassem em ambos.

Em caso de divergéncias entre os desenhos de execucdo dos projetos e as
especificagbes, o0 Responséavel Técnico pela obra devera ser consultado, a fim de definir qual
a posicdo a ser adotada.

3. ESPACOS DEFINIDOS E DESCRICAO DOS AMBIENTES

e Hall;

e Administracao;

e Sala de professores/reunifes;

e Fraldarios/depdsitos

» 02 Salas de atividades Creche | — criancas de 0 a 11 meses:
e Amamentacao (Creche I);

¢ 02 Sala de atividades Creche Il — criancas de 1 ano a 1 ano e 11 meses:
«02 Sanitario infantil;

» 02 Sala de atividades Creche Ill — criangas de 2 anos a 3 anos e 11 meses:
¢ 01 Sanitario P.N.E. infantil;

» Sala multiuso;

» 02 Salas da pré-escola — criancas de 4 a 5 anos e 11 meses;
» 01 Sala da pré-escola — criangas de 5 a 6 anos;

«02 Sanitarios infantil;

e Solario;

e Sanitarios acessiveis adultos: masculino e feminino;

e Lactério:

e Copa Funcionarios;

e Lavanderia:

e Rouparia:

e \/estiario masculino;

e Vestiario feminino;

e Cozinha:

e Despensa;

e Varanda de Servigo:

e Patio de Servico:

e Central GLP;
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e Almoxarifado;
¢S.|, Telefonia, Elétrica;

e Patio Coberto;
e Auditorio.

4. AMPLIACOES E ADEQUACOES
Devido a caracteristicas do sistema construtivo adotado, eventuais ampliacdes e

adequacbes ao projeto podem ser facilmente executadas. Toda a estrutura de concreto
armado foi projetada de forma a suportar que a edificagdo possua dois pavimentos.

5. SEQUENCIA CONSTRUTIVA

A. PLACAS DE IDENTIFICACAO DA OBRA

Devera ser alocada uma placa de identificacdo da obra.

B. FUNDACOES

As sapatas foram dimensionadas de acordo com as cargas na fundacdo para
execuc¢do de dois pavimentos de escola.

Este projeto contempla uma fundagéo do tipo sapata calculada para uma taxa de
resisténcia do solo de 2kg/cm? considerando o solo homogéneo.

Lancamento do Concreto:

Antes do langcamento do concreto para confeccdo dos elementos de fundacéo, as
cavas deverdo estar limpas, isentas de quaisquer materiais que sejam nocivos ao concreto,
tais como madeira, solo carreado por chuvas, etc. Em caso de existéncia de agua nas valas
da fundagédo, devera haver total esgotamento, ndo sendo permitida sua concretagem antes
dessa providéncia. O fundo da vala devera ser recoberto com uma camada de brita de
aproximadamente 3 cm e, posteriormente, com uma camada de concreto simples de pelo
menos 5 cm. Em nenhuma hip6tese os elementos serdo concretados usando o solo
diretamente como forma lateral.

C. SUPERESTRUTURA

Formas

Antes do inicio da concretagem, as férmas estardo limpas e estanques, de modo a
evitar eventuais fugas de pasta. Estas serdo molhadas até a saturacao a fim de evitar-se a
absorcdo da agua de amassamento do concreto.

Os produtos antiaderentes, destinados a facilitar a desmoldagem, ser&do aplicados na
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superficie da férma antes da colocacao da armadura.

Em pecas com altura superior a 2,0 m, principalmente as estreitas, sera necesséria a
abertura de pequenas janelas na parte inferior da férma, para facilitar a limpeza.

N&o se admitem pontaletes de madeira com diametro ou menor lado da segéo
retangular inferior a 5,0 cm para madeiras duras e 7,0 cm para madeiras moles. Os pontaletes
com mais de 3,0 m de comprimento deverao ser contra ventados para evitar flambarem, salvo
se for demonstrada desnecessidade desta medida.

O alinhamento, o prumo, o nivel e a estanqueidade das férmas serdo verificados e
corrigidos permanente antes e durante o lancamento do concreto.

A retirada do escoramento devera atender ao estabelecido em norma especifica e
atentando-se para o0s prazos recomendados:

- Faces laterais: 3 dias;

- Faces inferiores: 14 dias, com pontaletes, bem encunhados e convenientemente
espacados;

- Faces inferiores: 28 dias, sem pontaletes.

Armadura

A armadura ndo podera ficar em contato direto com a férma, obedecendo-se para isso
a distancia minima prevista em norma e no projeto estrutural. Para isso serdo empregados
afastadores de armadura dos tipos “clipes” plasticos ou pastilhas de argamassa.

Os diametros, tipos, posicionamentos e demais caracteristicas da armadura, devem
ser rigorosamente verificados quanto a sua conformidade com o projeto, antes do lancamento
do concreto.

Todas as barras a serem utilizadas na execug¢éo do concreto armado, deverdo passar
por um processo de limpeza prévia, e deverdo estar isentas de corrosao, defeitos, etc.

As armaduras deverdo ser adequadamente amarradas a fim de manterem as posi¢coes
indicadas em projeto, quando do langamento e adensamento do concreto.

As armaduras que ficarem expostas por mais de 30 dias deverdo ser pintadas com
nata de cimento, o que as protegera da acdo atmosférica no periodo entre a colocacdo da
forma e o lancamento do concreto. Antes do langamento do concreto a nata devera ser
removida.

Concreto

A fim de se evitar quaisquer variagbes de coloragéo ou textura, serdo empregados
materiais de qualidade rigorosamente uniforme.

Todo o cimento ser4d de uma s6 marca e tipo, quando o tempo de duragéo da obra o
permitir, e de uma s6 partida de fornecimento.

Os agregados serao, igualmente, de coloracao uniforme, de uma Unica procedéncia e
fornecidos de uma s6 vez, sendo indispensavel a lavagem completa dos mesmos.

As formas serdao mantidas umidas desde o inicio do lancamento até o endurecimento
do concreto e protegido da acdo dos raios solares, com sacos, lonas ou filme opaco de
polietileno.

Na hipotese de fluir argamassa de cimento por abertura de junta de forma e que essa
aguada venha a depositar-se sobre superficies j& concretadas, a remogéo serd imediata, o
gue se processara por langcamento, com mangueira de agua, sob pressao.

A concretagem so podera ser iniciada apés a colocacgao prévia de todas as tubulacées
e outros elementos exigidos pelos demais projetos.
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Preparo do concreto devera ser feito mecanicamente, observando-se o tempo minimo
para mistura, de 2 (dois) minutos que seréo contados apés o langcamento agua no
cimento.

A Contratada devera garantir a cura do concreto durante 7 (sete) dias, apés a
concretagem.

N&o sera permitido o uso de concreto remisturado.

O concreto devera ser convenientemente adensado apoés o lancamento, de modo a
se evitar as falhas de concretagem e a segregacao da nata de cimento.

O adensamento sera obtido por meio de vibradores de imerséo ou por vibradores de
forma. Os equipamentos a serem utilizados terdo dimensionamento compativel com as
posicdes e os tamanhos das pecas a serem concretadas.

Na hipotese de ocorréncia de lesGes, como "ninhos de concretagem"”, vazios ou
demais imperfei¢des, a Fiscalizacdo fara exame da extenséo do problema e definira os casos
de demoligcéo e recuperacao de pegas.

Para perfeita amarragdo das alvenarias com pilares, muros de arrimo, cortinas de
concreto, etc., serdo empregados fios de ago com didmetro de 5 mm, comprimento total de
50 cm, distanciados entre si cerca de 60 cm, engastados no concreto e na alvenaria.

Lancamento

Nao seré permitido o langamento do concreto de altura superior a 2 m para evitar
segregacdo. Em quedas livres maiores, utilizar-se-d4o calhas apropriadas; ndo sendo
possiveis as calhas, 0 concreto sera langcado por janelas abertas na parte lateral ou por meio
de funis ou trombas.

Nas pecas com altura superior a 2 m, com concentracdo de ferragem e de dificil
lancamento, além dos cuidados do item anterior serd colocada no fundo da férma uma
camada de argamassa de 5 a 10 cm de espessura, feita com o mesmo trago do concreto que
vai ser utilizado, evitando-se com isto a formagéo de "nichos de pedras".

Nos lugares sujeitos a penetracao de agua, serao adotadas providéncias para que o
concreto ndo seja langado havendo &gua no local; e mais, a fim de que, estando fresco, nao
seja levado pela agua de infiltracdo.

N&o sera permitido o "arrastamento” do concreto, pois 0 deslocamento da mistura com
enxada, sobre férmas, ou mesmo sobre o concreto ja aplicado, podera provocar perda da
argamassa por adesao aos locais de passagem. Caso seja inevitavel, podera ser admitido, o
arrastamento até o limite maximo de 3 m.

Cura do Concreto

Qualquer que seja o0 processo empregado para a cura do concreto, a aplicacdo devera
iniciar-se tdo logo termine a pega. O processo de cura iniciado imediatamente apds o fim da
pega continuara por periodo minimo de sete dias.

Quando no processo de cura for utilizada uma camada permanentemente molhada de
pé de serragem, areia ou qualquer outro material adequado, esta ter& no minimo 5 cm.

Quando for utilizado processo de cura por aplicacdo de vapor d'dgua, a temperatura
serd mantida entre 38 e 66°C, pelo periodo de aproximadamente 72 horas.

Admitem-se os seguintes tipos de cura:

a) Molhagem continua das superficies expostas do concreto;
b) Cobertura com tecidos de aniagem, mantidos saturados;
c) Cobertura por camadas de serragem ou areia, mantidas saturadas;
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d) Lonas plasticas ou papéis betumados impermedaveis, mantidos sobre superficies expostas,

mas de cor clara, para evitar O aquecimento do concreto e a subsequente retracdo térmica,;
e) Peliculas de cura quimica.

Normas Técnicas relacionadas

- ABNT NBR 5738, Concreto — Procedimento para moldagem e cura de corpos-de prova;
- ABNT NBR 5739, Concreto — Ensaios de compressao de corpos-de-prova cilindricos;

- ABNT NBR 6118, Projeto de estruturas de concreto — Procedimentos;

- ABNT NBR 7212, Execucédo de concreto dosado em central;

- ABNT NBR 8522, Concreto — Determinacdo do modulo estatico de elasticidade
compressao;

- ABNT NBR 8681, Acdes e seguranca nas estruturas — Procedimento;

- ABNT NBR 14931, Execugédo de estruturas de concreto — Procedimento;

Q-

D. SISTEMA DE VEDACAO VERTICAL - PAREDES E/OU PAINEIS

Alvenaria de Blocos Ceramicos

Tijolos ceramicos 14x19x39cm, de primeira qualidade, bem cozidos, leves, sonoros, duros,
com as faces planas, cor uniforme;
- Largura: 14 cm; Altura:19 cm; Profundidade: 39 cm;

Sequéncia de execucao:

As paredes de alvenaria devem ser executadas de acordo com as dimensdes e
espessuras constantes do projeto.

Antes de iniciar a construcdo, os alinhamentos das paredes externas e internas devem
ser marcados, preferencialmente, por meio de miras e niveis a laser ou, no minimo, através
de cordbes de fios de arame esticados sobre cavaletes; todas as saliéncias, vaos de portas e
janelas, etc., devem ser marcados através de fios a prumo.

As aberturas de rasgos (sulcos) nas alvenarias para embutimento de instalacdes sé
podem ser iniciados apés a execucao do travamento (encunhamento) das paredes.

A demarcacéo das alvenarias devera ser executada com a primeira fiada de blocos,
cuidadosamente nivelada, obedecendo rigorosamente as espessuras, medidas e
alinhamentos indicados no projeto, deixando livres os vaos de portas, de janelas que se
apoiam no piso, de prumadas de tubulaces e etc.

O armazenamento e o transporte serdo realizados de modo a evitar quebras, trincas,
lascas e outras condi¢des prejudiciais. Deverdo ser armazenados cobertos, protegidos de
chuva, em pilhas ndo superiores a 1,5m de altura.

ApOs o assentamento, as paredes deverao ser limpas, removendo-se os residuos de
argamassa.

Conexdes e interfaces com 0s demais elementos construtivos

O encontro da alvenaria com as vigas superiores (encunhamento) deve ser feito com
tijolos ceramicos macicos, levemente inclinados ou argamassa expansiva, somente uma
semana apoés a execucao da alvenaria.
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Normas Técnicas relacionadas:

_ABNT NBR 6460, Tijolo maci¢co ceramico para alvenaria - Verificagdo da resisténcia a
compressao;

_ ABNT NBR 7170, Tijolo macigo ceramico para alvenaria;

_ ABNT NBR 8041, Tijolo macigo para alvenaria - Forma e dimensfes - Padronizagéo;

_ ABNT NBR 8545, Execucéo de alvenaria sem funcao estrutural de tijolos e blocos ceramicos
- Procedimento;

_ ABNT NBR 15270-1, Componentes ceramicos - Parte 1: Blocos ceramicos para alvenaria
de vedacao - Terminologia e requisitos;

_ ABNT NBR 15270-3, Componentes ceramicos - Parte 3: Blocos ceramicos para alvenaria
estrutural e de vedacao - Métodos de ensaio;

E. Vergas e Contravergas em concreto

Caracteristicas e Dimensdes do Material

As vergas serdo de concreto, com 0,10m x 0,10m (altura e espessura), e comprimento
variavel de acordo com a esquadria em questao, embutidas na alvenaria.

Sequéncia de execucao:

Sobre os vaos de portas e sob as janelas deverao ser construidas vergas de concreto
armado convenientemente dimensionadas. As vergas se estenderdo, para além dos vaos, 20
cm para cada lado. Quando os vaos forem relativamente préximos e na mesma altura devera
ser executada verga continua sobre todos eles.

Em caso de cargas elevadas e grandes vaos deverdo ser feito um calculo para
dimensionamento das vergas. Nos demais casos, as vergas poderdo ser com blocos
canaletas preenchidos com concreto Fck 15 MPa e 4 barras longitudinais de ferro 8 mm e
estribos de ferro de 5,0 mm espacados a cada 15 cm. E permitida a utilizacdo de verga pré-
moldada com Fck 20Mpa.

F. ESQUADRIAS

Portas e Janelas de Aluminio

As esquadrias serdo de aluminio na cor natural, fixadas na alvenaria, em vaos
requadrados e nivelados com o contramarco. Os vidros deverao ter espessura minima 6mm
e ser temperados, nos casos de painéis maiores. Para especificacdo, observar o projeto de
esquadrias.

Os perfis em aluminio natural variam de 3 a 5cm, de acordo com o fabricante.

Vidros serédo do tipo liso incolor, mini boreal e temperado liso incolor com espessuras
de 6mm, 8mm e 10mm, conforme projeto de esquadrias.
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Sequéncia de execucéo

A colocacéo das pecas deve garantir perfeito nivelamento, prumo e fixagéo, verificando
se as alavancas ficam suficientemente afastadas das paredes para a ampla liberdade dos
movimentos. Observar também o0s seguintes pontos:

Para o chumbamento do contramarco, toda a superficie do perfil deve ser preenchida
com argamassa de areia e cimento (traco em volume 3:1). Utilizar réguas de aluminio ou
gabarito, amarrados nos perfis do contramarco, reforcando a peca para a execucdo do
chumbamento. No momento da instalacéo do caixilho propriamente dito, deve haver vedacao
com mastique nos cantos inferiores, para impedir infiltragéo nestes pontos.

O transporte, armazenamento e manuseio das esquadrias serdo realizados de modo
a evitar choques e atritos com corpos asperos ou contato com metais pesados, como 0 aco,
zinco ou cobre, ou substancias acidas ou alcalinas. Apés a fabricacdo e até o momento de
montagem, as esquadrias de aluminio serdo recobertas com papel crepe, a fim de evitar
danos nas superficies das pecas, especialmente na fase de montagem.

Conexdes e interfaces com os demais elementos construtivos:

A instalacdo dos contra marcos e ancoragens €, provavelmente, a parte mais
importante deste topico, ja que servira de referéncia para toda caixilharia e acabamentos de
alvenaria. Portanto, deverdo ser colocados rigorosamente no prumo, nivel e alinhamentos,
conforme necessidades da obra, ndo sendo aceitos desvios maiores que 2 mm. As pecas
também deverédo estar perfeitamente no esquadro e sem empenamentos, mesmo depois de
chumbadas.

Aplicacdo no Projeto:
Portas: caixilho em aluminio natural com preenchimento em veneziana ou vidro,
conforme projeto.
Janelas: caixilho em aluminio natural com preenchimento em vidro, conforme projeto.
Para especificacdo, observar a projeto de esquadrias.
Normas Técnicas relacionadas:
__ ABNT NBR 10821-1: Esquadrias externas para edificagcbes - Parte 1: Terminologia;

_ ABNT NBR 10821-2: Esquadrias externas para edificacbes - Parte 2. Requisitos e
classificacao;

Portas de Madeira

Caracteristicas e Dimensdes do Material:

Devera ser utilizada madeira de lei, sem nds ou fendas, ndo ardida, isenta de
carunchos ou brocas. A madeira deve estar bem seca. As folhas de porta deverdo ser
executadas em madeira compensada de 35 mm, com enchimento sarrafeado, semioca,
revestidas com compensado de 3mm em ambas as faces.

Os marcos e alisares (largura 8cm) deverdo ser fixados por intermédio de parafusos,
sendo no minimo 8 parafusos por marco.
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Ferragens

As ferragens deverédo ser de latdo ou em liga de aluminio, cobre, magnésio e zinco,
com partes de aco. O acabamento devera ser cromado. As dobradicas devem suportar, com
folga o0 peso das portas e o regime de trabalho que venham a ser submetidas. Os cilindros
das fechaduras deveréo ser do tipo monobloco. Para as portas externas, para obtencdo de
mais seguranca, deverdo ser utilizados cilindros reforcados. As portas internas poderdo
utilizar cilindros comuns.

Nas portas de sanitarios e vestiarios indicadas em projeto, onde se atende a NBR 9050
- Acessibilidade a edificagcbes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos, serdo colocados
puxadores horizontais no lado oposto ao lado de abertura da porta e chapa metélica resistente
a impactos, conforme projeto.

Sequéncia de execugao:

Antes dos elementos de madeira receberem pintura esmalte, estes deverao ser lixados
e receber no minimo duas demaos de selante, intercaladas com lixamento e polimento, até
possuirem as superficies lisas e isentas de asperezas.

As portas de madeira e suas guarni¢cdes deverdo obedecer rigorosamente, quanto a
sua localizagdo e execucgdo, as indicagbes do projeto arquitetbnico e seus respectivos
desenhos e detalhes construtivos.

Na sua colocacéo e fixacdo, serdo tomados cuidados para que os rebordos e 0s
encaixes nas esquadrias tenham a forma exata, nao sendo permitidos esfor¢os nas ferragens
para seu ajuste.

N&o serdo toleradas folgas que exijam correcdo com massa, taliscas de madeira ou
outros artificios.

Aplicacdo no Projeto:

- Portas revestidas: com pintura esmalte cor PLATINA, e com laminado melaminico, conforme
projeto de Esquadrias;

- Conjuntos Marcos e Alisares: pintura esmalte, cor PLATINA;

- Conjuntos de fechadura e maganeta;

- Dobradicas (3 ou 2* para cada folha de porta — *portas de Box banheiros);

- Puxadores (barra metalica para acessibilidade).

- Tarjetas livre/ocupado (1 para cada porta).

Normas Técnicas relacionadas:

__ ABNT NBR 7203: Madeira serrada e beneficiada;

_ ABNT NBR 15930-1: Portas de madeira para edificacdes - Parte 1: Terminologia e
simbologia;

__ ABNT NBR 15930-2: Portas de madeira para edificacdes - Parte 1. Requisitos

Portas de Vidro

Caracteristicas e Dimensdes do Material:
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Portas em vidro temperado de espessura 8 e/ou 10mm, dimensdes e caracteristicas
conforme projeto e especificacéo.

Sequéncia de execugao:

Sistema de fixacdo, através de ferragens para portas pivotantes, trilhos para portas de
correr, conforme detalhamento e especificagdes em projeto.

Vidros e Espelhos

Caracteristicas e Dimensdes do Material:

Os vidros das esquadrias serdo do tipo temperado liso incolor de 6mm e 8mm
conforme o caso e do tipo mini boreal 6mm conforme locais indicados no projeto especifico.
A diviséria em vidro serd do tipo vidro incolor 20mm com pelicula jateada, sera instalada na
sala de amamentagé&o, conforme projeto.

Os vidros a serem empregados nas obras ndo poderdao apresentar bolhas, lentes,
ondulagdes, ranhuras ou outros defeitos como beiradas lascadas, pontas salientes, cantos
guebrados, corte de bisel nem folga excessiva com relagdo ao requadro de encaixe.

Os vidros temperados ndo poderdo ter contato direto com seu sistema de fixagéo,
sendo isolados por meio de gaxeta de neoprene ou cartdo apropriado.

Os espelhos terdo as dimensdes indicadas no projeto com espessura de 4mm. Serao
fixados na parede com filetes de silicone.

Sequéncia de execugdao:

Antes da colocacao dos vidros nos rebaixos dos caixilhos, estes serdo bem limpos e
lixados; os vidros serdo assentes entre as duas demaos finas de pintura de acabamentos.

As chapas de vidro deverdao sempre ficar assentes em leito elastico, quer de massa
(duas demaos), quer de borracha; essa técnica nao sera dispensada, mesmo quando da
fixacdo do vidro com baguete de metal ou madeira.

As gaxetas e fitas devem ser dimensionadas para uma presséao uniforme ao longo das
bordas do vidro. As bordas dos vidros devem ser lapidadas. Todo vidro deve estar etiquetado
com a identificag@o do caixilho em que sera instalado, para evitar manuseio desnecessario.

Também deve ser evitado empilhamento conjunto de vidros de tipos diferentes, para
que ndo haja necessidade de se retirar uma placa de vidro do meio da pilha.

O armazenamento das chapas de vidro seré efetuado de maneira cuidadosa, em local
adequado, onde nédo seja possivel o acimulo de poeira ou condensacao das chapas.

O prazo de armazenamento das chapas de vidro no canteiro de obras devera ser o
menor possivel, a fim de se evitar danos em sua superficie.

G. COBERTURAS

Pontaletes

Verificar o posicionamento da estrutura de apoio e do comprimento das pecas de
acordo com o projeto. Posicionar as tercas, conferindo distancia entre pontaletes ou outros
apoios, declividade da cobertura, extensédo do pano, distanciamento, esquadro e paralelismo
entre as tercas. Fixar as tercas na estrutura de apoio.
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Estrutura Metalica

Antes da execuc¢do da estrutura metalica deverdo ser concluidas as instalagfes de
aguas pluviais e hidraulica além da correta execucao da impermeabilizacédo da laje.

Somente apos estes servicos podera ser liberado a execugdo da estrutura metélica e
posterior fechamento da cobertura.

Telhas

As telhas sédo do tipo trapezoidal.

Sequéncia de execucao:

A aplicacédo das telhas devera ser feita com parafusos apropriados. A fixacdo deve ser
realizada na “onda alta” da telha, na parte superior do trapézio. A fixacao deve ser reforcada
com fita adesiva apropriada. A parte inferior, plana das telhas deve apresentar encaixe tipo
“macho-fémea” para garantia de melhor fixagdo. Todos os elementos de fixagado devem seguir
as recomendacoes e especificagbes do fabricante.

Conexodes e interfaces com os demais elementos construtivos

As fixagbes com a estrutura metalica de cobertura devem ser feitas conforme descritas na
sequéncia de execucdo. Os encontros com empenas e fechamentos verticais em alvenaria,
devem receber rufos metalicos, para evitar infiltragbes de agua. Os encontros dos planos de
telhado com planos horizontais de laje deverdo receber calhas coletoras, conforme
especificagcdo e detalhamento de projeto.

Rufos Metélicos

Rufo externo em chapa de ago galvanizado ou ago galvalume, conforme
especificagbes do projeto de cobertura.

Corte ou desenvolvimento de 32: Aba: 20 mm; Altura:100 mm; Largura: 150 mm; Aba
50 mm,

Corte ou desenvolvimento de 39: Aba: 20 mm; Altura:100 mm; Largura: 120 mm;
Largura: 130 mm; Aba 20 mm,

Todos os encontros de telhas com paredes receberao rufos metalicos. Um bordo sera
embutido na alvenaria, e o outro recobrira, com bastante folga, a intersecdo das telhas com a
parede.

Os rufos deverdo recobrir as telhas e se estender verticalmente pela platibanda,
conforme especificagéo e detalhamento de projeto. Quando for o caso estes deveréo ser
embutidos nas alvenarias

Calhas Metdlicas
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As calhas deveréo ser executadas antes da finalizacdo do recobrimento das telhas.
Deverdo ser posicionadas conforme projeto de cobertura de tal forma que as bordas das
telhas cubram uma parte de cada lado, ou um lado quando o caso, da calha.

O vazio deixado na parte superior da calha devera ser o necessario para se efetuar a
limpeza desta quando necessario evitando assim o entupimento dos pontos coletores.

As calhas deverdo ser fixadas na estrutura metalica de modo firme e estavel. As telhas
deverdo transpassar as calhas em pelo menos 10 cm, de maneira a garantir o recolhimento
efetivo da dgua e evitar infiltracdes.

H. IMPERMEABILIZACOES

Os servicos de impermeabilizacdo terdo primorosa execucao por pessoal que ofereca
garantia dos trabalhos a realizar, os quais deverdo obedecer rigorosamente as normas e
especificagbes a seguir:

Para os fins da presente especificacao ficam estabelecidos que, sob a designacédo de
servigos de impermeabilizagéo tem-se como objetivo realizar obra estanque, isto €, assegurar,
mediante 0 emprego de materiais impermeaveis e outras disposi¢oes, a perfeita protecao da
construcdo contra penetracao de agua.

Desse modo, a impermeabilizagdo dos materiais serd apenas uma das condi¢bes
fundamentais a serem satisfeitas: a construcdo sera “estanque” quando constituida por
materiais impermeaveis e que assim permane¢am, a despeito de pequenas fissuras ou
restritas modificagfes estruturais da obra e contando que tais deformagfes sejam previsiveis
e nao resultantes de acidentes fortuitos ou de grandes deformagdes. Durante a realizacdo dos
servicos de impermeabilizagdo, sera estritamente vedada a passagem, no recinto dos
trabalhos, a pessoas estranhas ou a operarios ndo diretamente afeitos aqueles servigos.

Emulsdo Asfaltica

Manta liquida, de base asfalto elastomérico e aplicagéo a frio sem emendas.
- Balde de 18L; Tambor de 200L;
- Modelo de Referéncia: Vedapren manta liquida.

Sequéncia de execucao:

A base deve estar limpa e seca, sem impregnacéo de produtos que prejudiquem a
aderéncia, como desmoldantes, graxa, agentes de cura quimica, 6leo, tintas, entre outros.

O produto é aplicado como pintura, com trincha ou vassoura de cerdas macias, em
demados, respeitando o consumo por m2 para cada campo de aplicacdo, com intervalo minimo
de 8 horas entre cada demé&o, a temperatura de 25 °C. Nos rodapeés, a impermeabilizagédo
deve subir 30 cm no encaixe previsto da regularizacdo. Finalizada a impermeabilizagéo,
aguardar no minimo 7 dias para a secagem do produto, conforme a temperatura, ventilacdo
e umidade relativa no local e comprovar a estanqueidade do sistema em toda area
impermeabilizada no periodo minimo de 3 dias.

Normas Técnicas relacionadas

_ ABNT NBR 8521: Emuls@es asfalticas para impermeabilizacéo;
_ ABNT NBR 9574: Execucao de impermeabilizagdo - Procedimento;
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__ ABNT NBR 9575: Impermeabilizacéo - Selec&o e projeto;

I. REVESTIMENTOS INTERNOS E EXTERNOS

Foram definidos para acabamento materiais padronizados, resistentes e de facil
aplicagdo. Antes da execucao do revestimento, deve-se deixar transcorrer tempo suficiente
para o assentamento da alvenaria (aproximadamente 7 dias) e constatar se as juntas estéo
completamente curadas. Em tempo de chuvas, o intervalo entre o térmico da alvenaria e 0
inicio do revestimento deve ser maior.

Paredes externas — Pintura Acrilica

As paredes externas receberdo revestimento de pintura acrilica para fachadas sobre
Massa.

Sequéncia de execugdao:

Ressalta-se a importancia de teste das tubulagdes hidrossanitarias, antes de iniciado
gualquer servigo de revestimento. Apos esses testes, recomenda-se o enchimento dos rasgos
feitos durante a execugéo das instalagdes, a limpeza da alvenaria, a remocgéo de eventuais
saliéncias de argamassa das justas. As areas a serem pintadas devem estar perfeitamente
secas, a fim de evitar a formagéo de bolhas.

O revestimento ideal deve ter trés camadas: chapisco, emboco e massa acrilica. Apos
esta etapa, deverda ser aplicado selador acrilico, como camada de preparo para o recebimento
de pintura acrilica.

Normas Técnicas relacionadas:
__ABNT NBR 11702: Tintas para construcao civil — Tintas para edificacdes ndo industriais —
Classificacéo;

__ ABNT NBR 13245: Tintas para construcao civil - Execucéo de pinturas em edificacdes nédo
industriais - Preparagéo de superficie.

Circulacdes e Patio

Revestimento em ceramica 10X10 cm, para areas externas, nas cores amarelo.
Sequéncia de execucéo
O revestimento sera assentado com argamassa industrial indicada para éareas
externas, obedecendo rigorosamente a orientacdo do fabricante quanto a espessura das
juntas, realizando o rejuntamento com rejunte epoxi, recomendado pelo fabricante.
Aplicagdo no Projeto
Barrado inferior - até a altura de 1,00m do piso — Cor Amarelo

Acima da ultima fiada, havera pintura em tinta acrilica acetinada lavavel sobre massa
corrida PVA.
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Normas Técnicas relacionadas:

_ ABNT NBR 13755: Revestimento de paredes externas e fachadas com placas ceramicas e
com utilizacdo de argamassa colante - Procedimento;

Paredes internas - Areas Secas — Areas Administrativas

As paredes internas das areas administrativas, (ver indicagdes no projeto), receberédo
pintura em tinta acrilica acetinada lavavel sobre massa corrida PVA.

Caracterizacao e Dimensdes dos Materiais:

- As paredes deverdo ser pintadas, com tinta acrilica acetinada, cor: BRANCO GELO;
- Modelo de referéncia: Tinta Suvinil Acrilico cor BRANCO GELO, ou equivalente.

Aplicagdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

- Todas as paredes internas dos ambientes da area administrativa (administragcéo, sala de
professores, almoxarifado, depdsitos).

Normas Técnicas relacionadas:
__ABNT NBR 11702: Tintas para construcao civil — Tintas para edificacdes ndo industriais —
Classificagéo;

_ ABNT NBR 13245: Tintas para construcao civil - Execucao de pinturas em edifica¢cdes nao
industriais - Preparacéo de superficie.

Paredes internas - Areas Secas — Areas Pedagdgicas

As paredes internas das areas de salas de atividades, (ver indicagBes no projeto)
devido a facilidade de limpeza e maior durabilidade, receber&o pintura latex acrilica até a
altura de 0,90m, sendo o acabamento superior um friso horizontal (roda meio) de 0,10m de
largura em madeira, onde seréo fixados 0os ganchos para as mochilas.

Acima do friso de madeira, havera pintura em tinta acrilica acetinada lavavel sobre
massa corrida PVA.

Caracterizacéo e Dimensdes dos Materiais:
Pintura latex:

- Revestimento em pintura epoxi nas cores especificadas, de acordo com indicacéo especifica
em projeto, do piso a altura de 0,90m.

- Modelo de Referéncia: Marca: Suvinil; Linha: Sistema Epoxi esmalte. Cores:

- Opalina —ref. Z037 (azul);

- Amarelo Nacho — ref. C038 (amarelo);

- Capim Liméao — ref. RM035 (verde).
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Faixa de madeira (10cm):
- Régua de madeira com espessura de 2cm, altura de 10cm, que sera parafusada acima da
pintura epoxi (do piso a altura de 0,90m), acabamento com pintura esmalte na cor cinza.

- Modelo de referéncia: tabua de Ipé ou Cedro.

Pintura acrilica:
- Acima da faixa de madeira (h=1,00m) as paredes deverdo ser pintadas, com tinta acrilica

acetinada, cor: BRANCO GELO - da faixa de madeira ao teto.
- Modelo de referéncia: Tinta Suvinil Acrilico cor Branco Gelo, ou equivalente.

Paredes internas — Areas Molhadas

As areas molhadas receberdo revestimento ceramico do piso ao teto, conforme
especificacdo de projeto.

Caracterizacdo e Dimensdes do Material:

Revestimento em ceramica 30x40cm, branca.

- Comprimento 40cm x Largura 30cm.

- Modelo de Referéncia: Marca: Eliane; Linha: Forma Slim; Modelo: Branco AC 30 x 40 cm.
- Seré utilizado rejuntamento epOxi cinza platina com especifica¢éo indicada pelo

modelo referéncia.

Sequéncia de execucdao:
As ceramicas serdo assentadas com argamassa industrial indicada para areas
internas, obedecendo rigorosamente a orientagdo do fabricante quanto a espessura das

juntas. A Ultima demao de tinta devera ser feita apés instalacfes das portas e divisérias
gquando da finalizacdo dos ambientes.

Teto - forro de gesso

Caracteristicas e Dimensdes do Material:

Placas de gesso acartonado de medidas 1200 x 2400 mm ou 1200 x 1800 mm,
conforme especificagbes do fabricante.

Pintura PVA cor BRANCO NEVE (acabamento fosco) sobre massa corrida PVA.

Os perfis de fixacdo do gesso sdo de ago galvanizado, protegidos com tratamento
de zincagem minimo Z275, em chapa de 0,50 mm de espessura.

Sequéncia de execugdao:

O forro acartonado é constituido por painéis de gesso acartonado, parafusados em
perfilados metalicos e suspenso por pendurais reguladores.

Antes do inicio do servi¢co de execuc¢do dos forros, deve ser feita a cuidadosa anélise
do projeto arquitetdnico e das instalacdes, verificando o posicionamento de elementos
construtivos e instalagdes, evitando interferéncias futuras.
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Para a execugcdo do forro, primeiramente é necessario demarcar na parede as
referéncias de nivel e de alinhamento das placas em relacdo a cota de piso pronto.

Posteriormente, os pontos de fixagdo no teto e/ou na estrutura auxiliar de perfis
metdlicos séo definidos e demarcados, e se procede o nivelamento e fixacdo das placas. A
fixacdo de pendurais na estrutura metdlica é feita com o uso de prendedores ou solda.

Apés a fixacao das placas a estrutura, é feita a limpeza e o posterior rejunte dos bisotes
entre placas, com pasta de gesso, lixando-o em seguida para reparar possiveis imperfeicoes.
Finalmente, deve ser verificado o nivel e a regularidade da colocacéo do forro, com o auxilio
de linhas esticadas nas duas direcoes.

As conexdes com 0s elementos verticais de vedacao, paredes, devem ser feitas com
perfis de acabamento tipo tabicas metalicas.

J. SISTEMAS DE PISOS INTERNOS E EXTERNOS

Piso Monolitico em cimentado liso

- Piso cimentado continuo com 3 cm de espessura, com acabamento liso, cor cinza claro, com
juntas plasticas niveladas;
- Placas de: 1,20m (comprimento) x 1,20m (largura) x 30mm (altura)

Sequéncia de execugdao:

Revestimento monolitico possui 6tima resisténcia aos esforgos leves e médios,
garantindo maior durabilidade, higiene, seguranga e acabamento estético.

Apés o lancamento da massa, a camada superficial deve ser regularizada, para a
obtenc&o de um piso com boa planicidade. A regularizacdo deve ser efetuada com o rodo de
corte, constituida por uma régua de aluminio ou magnésio.

ApOs a regularizagéo deverd ser feito desempeno fino, ou alisamento superficial, que
produz uma superficie densa, lisa e dura.

Piso Ceramico — Porcelanato

- Pavimentag¢&o em piso ceramico PEI-5;
- Pecas de aproximadamente: 45x45, 60x60 e 80x80
- Modelos de Referéncia: Marca: Eliane / Incefra

Sequéncia de execugdao:
O piso serd revestido, assentada com argamassa industrial adequada para o
assentamento de cerdmica e espacadores plasticos em cruz de dimensé&o indicada pelo

modelo referéncia. Sera utilizado rejuntamento epoxi cinza platina com dimenséo indicada
pelo modelo referéncia.

Soleira em granito

Trata-se de um material de alta resisténcia, com pequena porosidade, resistente a
agua, de facil manuseio e adequacao as medidas do local.
- Dimensées: L (comprimento variavel) x 15cm (largura) x 17mm (altura)
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- Modelo de Referéncia: Granito Cinza Andorinha.
Conexodes e interfaces com os demais elementos construtivos:
As soleiras de granito devem estar niveladas com o piso mais elevado. A espessura

usual do granito acabado é 2cm, portanto, uma das faces da soleira deve ser polida, pois
ficara aparente quando encontrar com o piso que estiver assentado no nivel inferior.

Piso em Concreto desempenado

- Pavimentacdo em cimento desempenado, com argamassa de cimento e areia; com 3cm de
espessura e acabamento camurgado;
- Placas de: 1,20m (comprimento) x 1,20m (largura) x 3cm (altura)

Sequéncia de execugao:

Serdo executados pisos cimentados com 3cm de espessura de cimento e areia, traco
1:3, acabamento camurcado, sobre piso de concreto com 7 cm de espessura. Os pisos
levardo juntas de dilatacdo com perfis retos e alinhados, distanciadas a cada 1,20m. Deve ser
previsto um traco ou a adi¢do de aditivos ao cimentado que resultem em um acabamento liso
e pouco poroso. Deve ser considerada declividade minima de 0,5% em direcéo as canaletas
ou pontos de escoamento de agua. A superficie final deve ser desempenada.

K. LOUCAS, METAIS E COMPLEMENTOS

Loucas

Visando facilitar a aquisi¢céo e futuras substituicdes das bacias sanitarias, das cubas e
dos lavatérios, o projeto padréo adota todas as loucas da escola na cor branca.

Bancadas, Divisorias e Peitoris em Granito

Granito cinza andorinha, acabamento polido.

- Dimens®es variaveis, conforme projeto. Espessura: 20mm.

- Altura das Divisérias: Painéis de 1,80m nos sanitarios adultos ou 1,20m nos sanitarios
infantis (vao com altura de 15cm do piso ao inicio do painel);

- A altura de instalacéo das bancadas varia (adultos e criancas). *Ver cada ambiente ampliado.
- As bancadas da triagem e lavagem, cozinha, lavandeira, lactario, fraldario e salas

de aula deverao ser instaladas a 90cm do piso.

- Peitoris instalados nas esquadrias externas conforme detalhes de esquadrias.

Sequéncia de execugdao:

A fixacdo das bancadas de granito s6 podera ser feita apdés a colagem das cubas
(realizada pela marmoraria). Para a instalacdo das bancadas e prateleiras de granito, deve
ser feito um rasgo no reboco, para o0 chumbamento dentro da parede.

Nas bancadas, havera ¥z parede de tijolos (espessura 14cm) para apoio das bancadas
e fixacdo com méo francesa metalica, se especificado em projeto.
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Elementos Metalicos — Gradis e Portées Metalicos - Fechamento Metalico Fixo

Gradil e portdes metalicos compostos de:
- Quadros/perfis estruturais em tubo de aco carbono galvanizado a fogo, tipo industrial.

Tratam-se de portdes formados com perfis metélicos quadrados de 6¢cm, soldados em
barras horizontais (inferior e superior) com tela de ac¢o galvanizado, pintados na cor branca.

Elementos Metalicos - Chapa Perfurada

- Fechamento de chapa de aco carbono, perfurada, galvanizada, soldada nos perfis metalicos,
cor natural, conforme projeto.

- Dimensdes: Chapa perfurada: Espessura — 1,5mm, largura e comprimentos — conforme
detalhamento de projeto.

Sequéncia de execugdao:
Os montantes e o travamento horizontal deverao ser fixados por meio de solda elétrica
em corddes corridos por toda a extensdo da superficie de contato. Todos os locais onde

houver ponto de solda e/ou corte, devem estar isentos de rebarbas, poeira, gordura, graxa,
sabdo, ferrugem ou qualquer outro contaminante.

Mastros para Bandeira

Conjunto com 3 mastros para sustentacdo de bandeiras em ferro galvanizado, cor
natural, medidas conforme especificacdo em projeto. Para sua fixacdo deve ser executada
base em concreto.

L. PAISAGISMO E AREAS EXTERNAS

Forracdo de Grama

Planta herbéacea de 10-20 cm de altura. A forrag&o escolhida deveré apresentar folhas
densas e pilosas. A densidade devera proporcionar a formagéo de tapete verde uniforme e
ornamental. A forragcdo devera ser adquirida na forma de rolos, pois esse formato proporciona
maior resisténcia no momento do transporte e maior facilidade de manuseio e plantio.

- Tapetes enrolados (rolinhos) medindo 40cm de largura por 125cm de comprimento.

- Modelo de Referéncia: grama Esmeralda ou Batatais

Sequéncia de execugao:

Devera ser executado o preparo do solo, com a limpeza do terreno, removendo-se
todos os obstaculos que possam atrapalhar o plantio como: ervas daninhas, entulhos etc. O
solo devera receber adubacéo. Posicionar varios rolinhos de grama ao longo da area de
plantio; um ao lado do outro. Para facilitar a instalacdo devera ser utilizada linha de nylon ou
barbante como guia, proporcionando o alinhamento dos tapetes de grama.
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Os tapetes quebrados ou recortes deverao preencher as areas de cantos e encontros,
na fase de acabamento do plantio. As fissuras entre os tapetes de grama devem ser
rejuntadas com terra de boa qualidade, e toda a forracdo deve ser irrigada por
aproximadamente um més.

M. HIDRAULICA

Para o abastecimento de &gua potavel dos estabelecimentos de ensino, foi
considerado um sistema indireto, ou seja, a agua proveniente da rede publica ndo segue
diretamente aos pontos de consumo, ficando armazenada em reservatério, que tém por
finalidade principal garantir o suprimento de agua da edificacdo em caso de interrupcéo do
abastecimento pela concessionaria local de agua e uniformizar a pressdo nos pontos e
tubulacdes da rede predial.

A agua da concessiondria local, ap0s passar pelo hidrobmetro da edificagéo, abastecera
diretamente os reservatérios. A agua, a partir do reservatério, segue pela coluna de
distribuicdo predial para os blocos da edificagéo.

Ramal Predial

Os hidrémetros deverédo ser instalados em local adequado, a 1,50m, no maximo, da
testada do imével e devem ficar abrigados em caixa ou nicho, de alvenaria ou concreto. O
hidrdmetro tera dimensdes e padrées conforme dimensionamento da concessionaria local de
agua e esgoto.

A partir do hidrébmetro, havera uma tubulacdo de 20mm, em PVC Rigido, para
abastecer o reservatorio.

Reservatoério

Para esta etapa da construcdo serdo utilizados 12 reservatdrios de 1000L em
polietileno.

Tubulacdes Embutidas

Para a instalac&o de tubulagfes embutidas em paredes de alvenaria, os tijolos deverdo
ser recortados cuidadosamente com talhadeira, conforme marcagéo prévia dos limites de
corte.

As tubulacdes embutidas em paredes de alvenaria serdo fixadas pelo enchimento do
vazio restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Quando necessario, as
tubulacbes, além do referido enchimento, levardo grapas de ferro redondo, em numero e
espacamento adequados, para manter inalterada a posi¢éo do tubo.

N&o se permitira a concretagem de tubulacdes dentro de coluna, pilares ou outros
elementos estruturais.

As passagens previstas para as tubulacdes, através de elementos estruturais, deverao
ser executadas antes da concretagem.

Tubulacdes Aéreas
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Todas as tubulacdes aparentes deverdo ser pintadas e sustentadas por abracadeiras
galvanizadas com espagcamento adequado ao diametro, de modo a impedir a formagéo de
flechas. Deverdo ser utilizadas as cores previstas em norma. Todas as linhas verticais deverdo
estar no prumo e as horizontais correrdo paralelas as paredes dos prédios, devendo estar
alinhadas.

Na medida do possivel, deverdo ser evitadas tubulacdes sobre equipamentos
elétricos.

As travessias de tubos em paredes deverdo ser feitas, de preferéncia,
perpendicularmente a elas.

Tubulacdes Enterradas

Todos os tubos seréo assentados de acordo com alinhamento, elevagcdo e com a
minima cobertura possivel.

A tubulacéo podera ser assentada sobre embasamento continuo (bergo), constituido
por camada de concreto simples.

As canalizag6es de 4gua fria ndo poderéo passar dentro de fossas, sumidouros, caixas
de inspec¢do e nem ser assentadas em valetas de canalizacdo de esgoto.

Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos e
pedras, em camadas sucessivas e compactadas.

Materiais

Toda tubulagéo das colunas, ramais e distribuicdo da agua fria sera executada com
tubos de PVC, presséao de servigo 7,5 Kgf/cmz, soldaveis, de acordo com a ABNT;

Os materiais ou equipamentos que nao atenderem as condicfes exigidas serdo
rejeitados.

Os tubos de PVC, acgo e cobre deverdo ser estocados em prateleiras, separados por
didmetro e tipos caracteristicos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessarios
para evitar deformagfes causadas pelo proprio peso. O local de armazenagem precisa ser
plano, bem nivelado e protegido do sol.

Deverdo ser tomados cuidados especiais quando os materiais forem empilhados,
verificando se o material que ficar embaixo suportara o peso colocado sobre ele.

Testes em Tubulacao

Antes do recobrimento das tubulacdes embutidas e enterradas, serdo executados
testes visando detectar eventuais vazamentos.

Esta prova sera feita com agua sob presséo 50% superior a presséo estatica maxima
na instalagéo, ndo devendo descer em ponto algum da canalizagdo, a menos de 1Kg/cmz2. A
duracdo de prova serad de 6 horas, pelo menos. A pressdo sera transmitida por bomba
apropriada e medida por mandmetro instalado ao sistema. Neste teste sera também verificado
o correto funcionamento dos registros e valvulas.

Ap0s a conclusao das obras e instalacéo de todos os aparelhos sanitarios, a instalacéo
sera posta em carga e o funcionamento de todos os componentes do sistema devera ser
verificado.
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Normas Técnicas relacionadas

— ABNT NBR 5626, Instalacéo predial de agua fria;

— ABNT NBR 5648, Tubo e conexdes de PVC-U com junta soldavel para sistemas prediais de
agua fria — Requisitos;

— ABNT NBR 5680, Dimensdes de tubos de PVC rigido;

— ABNT NBR 5683, Tubos de PVC - Verificagdo da resisténcia a pressdo hidrostatica interna;
— ABNT NBR 9821, Conexdes de PVC rigido de junta soldavel para redes de distribuicdo de
agua — Tipos — Padronizacéo;

— ABNT NBR 10281, Torneira de pressao — Requisitos e métodos de ensaio;

— ABNT NBR 11535, Misturadores para pia de cozinha tipo mesa — Especificacao;

— ABNT NBR 11778, Aparelhos sanitarios de material plastico — Especificacao;

— ABNT NBR 11815, Misturadores para pia de cozinha tipo parede — Especificacao;

—ABNT NBR 13713, Instalagbes hidraulicas prediais — Aparelhos autométicos acionados
mecanicamente e com ciclo de fechamento automatico — Requisitos e métodos de ensaio;

— ABNT NBR 14011, Aquecedores instantaneos de 4gua e torneiras elétricas — Requisitos;

— ABNT NBR 14121, Ramal predial — Registros tipo macho em ligas de cobre — Requisitos;
— ABNT NBR 14162, Aparelhos sanitarios — Sifdo — Requisitos e métodos de ensaio;

— ABNT NBR 14877, Ducha Higiénica — Requisitos e métodos de ensaio;

— ABNT NBR 14878, Ligacdes flexiveis para aparelhos hidraulicos sanitarios — Requisitos e
métodos de ensaio;

— ABNT NBR 15097-1, Aparelhos sanitarios de material ceramico — Parte 1: Requisitos e
métodos de ensaios;

— ABNT NBR 15097-2, Aparelhos sanitarios de material ceramico — Parte 2: Procedimentos
para instalacéo;

— ABNT NBR 15206, Instala¢des hidraulicas prediais — Chuveiros ou duchas — Requisitos e
métodos de ensaio;

— ABNT NBR 15423, Véalvulas de escoamento — Requisitos e métodos de ensaio;

— ABNT NBR 15704-1, Registro — Requisitos e métodos de ensaio — Parte 1. Registros de
presséo;

— ABNT NBR 15705, InstalagBes hidraulicas prediais — Registro de gaveta — Requisitos e
métodos de ensaio;

— ABNT NBR 15857, Valvula de descarga para limpeza de bacias sanitarias — Requisitos e
métodos de ensaio;

—Normas Regulamentadoras do Capitulo V - Titulo Il, da CLT, relativas a Seguranca e
Medicina do Trabalho:

—NR 24 - Condi¢bes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho;

— DMAE - Cédigo de Instala¢des Hidraulicas;

— EB-368/72 - Torneiras;

— NB-337/83 - Locais e Instalagdes Sanitarias Modulares.

N. INSTALACOES DE AGUAS PLUVIAIS

A captacdo das aguas pluviais foi definida de duas formas: através das calhas de
cobertura e das calhas de piso.
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As aguas de escoamento superficial serdo coletadas por caixas de ralo, distribuidas
pelo terreno. Dessas caixas sairdo condutores horizontais que as interligam com as caixas de
inspecao.

- Calhas de cobertura: para a coleta das aguas pluviais provenientes de parte interna da
cobertura dos blocos e patio;

- Condutores verticais (AP): para escoamento das aguas das calhas de cobertura até as
caixas de inspecao ou calhas de piso situadas no terreno;

— Ralos hemisféricos (RH): ralo tipo abacaxi nas jungBes entre calhas de cobertura e
condutores verticais para impedir a passagem de detritos para a rede de aguas pluviais;

— Caixa de areia (CA): para inspecdo da rede, com dimensdes de 60x60cm, profundidade
conforme indicado em projeto, com tampa de ferro fundido 60x60cm tipo leve, removivel,

— Ramais horizontais: tubulacdes que interligam as caixas de inspecdo e pocos de visita,
escoando 4guas provenientes dos condutores verticais e dguas superficiais provenientes das
areas gramadas.

Materiais e Processo Executivo

A execucao dos servigos devera obedecer:

- As prescri¢bes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacao;
- As disposicbes constantes de atos legais;

- As especificacdes e detalhes dos projetos; e

- As recomendac6es e prescri¢cdes do fabricante para os diversos materiais.

Materiais

As calhas serdo confeccionadas com chapas de aco galvanizado, ja os condutores
verticais e horizontais serdo confeccionados em PVC rigido.

Condutores Horizontais e Verticais

Os condutores verticais serdo alojados dentro de shafts projetados para recebé-los.

Serédo em tubos de PVC e de diametros de 100 mm e de 150 mm conforme o caso.

Os condutores horizontais serédo do tipo aéreo. No terrago serao fixados na laje sob o

piso elevado e laje sobre o forro de gesso.

J& os condutores no térreo serdo enterrados.

Tubulacdes Aéreas

Todas as tubulagtes aparentes deverdo ser pintadas e sustentadas por abragadeiras
galvanizadas com espacamento adequado ao diametro, de modo a impedir a formagéo de
flechas. Deverédo ser utilizadas as cores previstas em norma.

Todas as linhas verticais dever&o estar no prumo e as horizontais correrdo paralelas
ao teto e/ou piso, devendo estar alinhadas.

As travessias de tubos em paredes deverdo ser feitas, de preferéncia,
perpendicularmente a elas.

As passagens previstas para as tubulacdes, através de elementos estruturais, deverao
ser executadas antes da concretagem, conforme indicacdo das posi¢cdes das tubulacbes
previstas no projeto.

Tubulagbes Enterradas

Todos os tubos serdo assentados de acordo com alinhamento, elevacdo e com a
minima cobertura possivel, conforme indicado no projeto.
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A tubulacado podera ser assentada sobre embasamento continuo (berco), constituido
por camada de concreto simples.
Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos e
pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificacdes do projeto.

Disposicdes construtivas

A instalacdo predial de agua pluvial se destina exclusivamente ao recolhimento e
conducao da agua de chuva, ndo se admitindo quaisquer interligagcdes com outras instalacbes
prediais. Quando houver risco de penetragdo de gases, deve ser previsto dispositivo de
protecdo contra o acesso deles ao interior da instalacéo.

As canalizagdes dever&o ser assentes em terreno resistente ou sobre embasamento
adequado, com recobrimento. Onde ndo seja possivel ou onde a canaliza¢do esteja sujeita a
fortes compressfes ou choques, ou ainda, nos trechos situados em area edificada, devera a
canalizacao ter prote¢do adequada ou ser executada em tubos refor¢ados.

Em torno da canalizagdo, nos alicerces, estrutura e ou em paredes por ela
atravessadas, devera haver necesséria folga para que a tubulacdo possa passar e nao sofrer
influéncia de deformacdes ocorridas na edificagéo.

Para cada desvio ou ajuste, utilize as conexdes adequadas para evitar os esfor¢cos na
tubulacéo, e nunca abuse da relativa flexibilidade dos tubos. A tubulagdo em estado de tensdo
permanente pode provocar trincas, principalmente na parede das bolsas.

Todas as alteracdes processadas no decorrer da obra serdo objeto de registro para
permitir a apresentacdo do cadastro completo por ocasido do recebimento da instalacao.

Apo6s o término da execucgdo, serdo atualizados todos os desenhos do respectivo
projeto, o que permitira a representacado do servigo “como construido” e servira de cadastro
para a operacao e manutencdo dessa mesma instalagéo.

As declividades indicadas no projeto seréo consideradas como minimas, devendo ser
procedida uma verificagdo geral dos niveis até a rede urbana, antes da instalacdo dos
coletores.

Os tubos, de modo geral, serdo assentados com a bolsa voltada no sentido oposto ao
do escoamento.

As caixas de areia serdo de alvenaria de tijolos revestidas com argamassa de cimento
e areia no trago 1:3 com tamp&o de ferro fundido ou grelha de ferro fundido.

Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 5680: Dimensdes de tubos de PVC rigido;

_ABNT NBR 5687: Tubos de PVC - Verificacdo da estabilidade dimensional;

_ABNT NBR 5688: Tubos e conexdes de PVC-U para sistemas prediais de agua pluvial,
esgoto sanitario e ventilacdo - Requisitos;

_ABNT NBR 6493: Emprego de cores para identificacéo de tubulacges;

_ABNT NBR 7173: Tubos de PVC - Verificacdo do desempenho de junta soldavel,

_ABNT NBR 7372: Execucado de tubulacdes de pressdo - PVC rigido com junta soldada,
rosqueada, ou com anéis de borracha;

_ABNT NBR 10844: Instalacdes prediais de aguas pluviais - Procedimento;

O. INSTALACOES DE ESGOTO SANITARIO
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A instalacdo predial de esgoto sanitario foi baseada segundo o Sistema Dual que
consiste na separacdo dos esgotos primarios e secundarios através de um desconector,
conforme ABNT NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e execucao.

As caixas de inspec¢fes deverdo ser localizadas nas areas externas dos blocos e fora
das projecdes dos solarios e patios. No projeto foi previsto uma caixa de gordura especial
para receber os efluentes provenientes das pias da cozinha e lactario. Todos os tubos e
conexdes da rede de esgoto deverdo ser em PVC rigido.

A destinacao final do sistema de esgoto sanitario devera ser feita em rede publica de
coleta de esgoto sanitario.

Subsistema de Coleta e Transporte

Todos os trechos horizontais previstos no sistema de coleta e transporte de esgoto
sanitario devem possibilitar o escoamento dos efluentes por gravidade, através de uma
declividade constante. Recomendam-se as seguintes declividades minimas:
¢ 2,0% para tubulagdes com didmetro nominal igual ou inferior a 75 mm;
¢ 1% para tubulagbes com diametro nominal igual ou superior a 100 mm.

As mudancgas de direcdo nos trechos horizontais devem ser feitas com pecas com
angulo central igual ou inferior a 45°. As mudancas de dire¢éo — horizontal para vertical e vice-
versa- podem ser executadas com pelas com angulo central igual ou inferior a 90°.

Os tubos de queda serdo instalados em um Unico alinhamento e localizados nos shafts
destinados para tal fim.

As caixas de gorduras serdo instaladas para receber os efluentes das pias da cozinha
e do lactario. Estas serdo em concreto, e deverdo ser perfeitamente impermeabilizadas,
providas de dispositivos adequados para inspecao, possuir tampa hermética em ferro fundido
e devidamente ventiladas.

As caixas de inspecdo serdo confeccionadas em alvenaria com dimensdes de
80x80cm, estas receberdo os dejetos provenientes dos tubos de queda e dos ramais de
esgoto. Estas deverdo possuir abertura suficiente para permitir as desobstru¢cdes com a
utilizacdo de equipamentos mecéanicos de limpeza e tampa hermética em ferro fundido
removivel.

Subsistema de Ventilacdo

Todas as colunas de ventilagcdo devem possuir terminais de ventilagdo instalados em
suas extremidades superiores e estes devem estar a 30cm acima do nivel do telhado. As
extremidades abertas de todas as colunas de ventilacdo devem ser providas de terminais tipo
chaminé, que impegcam a entrada de 4guas pluviais diretamente aos tubos de ventilagao.

Materiais e Processo Executivo

A execucao dos servigos devera obedecer:

- As prescri¢bes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacio;
- As disposicbes constantes de atos legais;

- As especificacdes e detalhes dos projetos; e

- As recomendac6es e prescri¢cdes do fabricante para os diversos materiais.
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Tubulacdes Embutidas

Seguir as mesmas recomendacdes da tubulagédo de agua fria.

Tubulacdes Aéreas

Seguir as mesmas recomendacdes da tubulacdo de agua fria.

Materiais

Os tubos de PVC, aco e cobre deverao ser estocados em prateleiras, separados por
didmetro e tipos caracteristicos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessarios
para evitar deformacgfes causadas pelo préprio peso. O local de armazenagem precisa ser
plano, bem nivelado e protegido do sol. Deverdo ser tomados cuidados especiais quando os
materiais forem empilhados, verificando se o material que ficar embaixo suportara o peso
colocado sobre ele.

Meios de Ligacao

Serdo utilizados tubos e conexbes de PVC soldaveis. Quando se usar tubos e
conexdes de PVC, a vedacgdo das roscas devera ser feita por meio de vedantes adequados
tais como: fita teflon, solu¢éo de borracha ou equivalente. Para execucgédo das juntas soldadas,
a extremidade do tubo deve ser cortada de modo a permitir seu alojamento completo dentro
da conexao.

As superficies dos tubos e das conexfes a serem unidas devem ser lixadas com lima
fina e limpas com solugdo limpadora recomendada pelo fabricante. Introduzir o anel de
borracha no sulco da bolsa do tubo. Ambas as superficies devem receber uma pelicula fina
de adesivo plastico e, por fim, introduzir a ponta do tubo até o fundo do anel e depois recuar
aproximadamente 1 cm.

E inteiramente vedada a abertura de bolsa nos tubos soldaveis. Utilize, nesse caso,
uma luva para ligagéo dos tubos.

Testes em Tubulacao

Todo o sistema de esgoto sanitario, incluindo o sistema de ventilagdo devera ser
inspecionado e ensaiado antes de entrar em funcionamento. Ap6s concluida a execucao, e
antes dos ensaios, deve ser verificado se o sistema se encontra adequadamente fixado e se
existe algum material estranho no seu interior.

Todas as canalizacdes da edificacdo deverdo ser testadas com agua sob presséo
minima de 60KPA (6 m.c.a.), durante um periodo minimo de 15 minutos. No ensaio com ar
comprimido, o ar devera ser introduzido no interior da tubulacéo até que atinja uma pressao
uniforme de 35KPA (3,5 m.c.a.), durante 15 minutos, sem a introducéo de ar adicional.

ApOs a instalacao dos aparelhos sanitarios, as tubulacdes serdo submetidas a prova
de fumaca sob pressdo minima de 0,25KPA (0,025 m.c.a.) durante 15 minutos.

Para o correto procedimento quanto a execucao do ensaio ver referéncia normativa na
NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e execucao.
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Disposicdes construtivas

Os coletores enterrados deverdo ser assentados em fundo de vala nivelado,
compactado e isento de materiais pontiagudos e cortantes que possam causar algum dano a
tubulacéo durante a colocacédo e compactacédo. Em situacdes em que o fundo de vala possuir
material rochoso ou irregular, aplicar uma camada de areia e compactar, de forma a garantir
0 nivelamento e a integridade da tubulacdo a ser instalada.

Apos instalacao e verificagdo do caimento os tubos, estes deveréo receber camada de
areia com recobrimento minimo de 20 cm. Em &reas sujeitas a trafego de veiculos aplicar
camada de 10 cm de concreto para prote¢do da tubulacao. ApGs recobrimento dos tubos
poderd a vala ser recoberta com solo normal.

A fim de prevenir acdes de eventuais recalques das fundac8es do edificio, a tubulagéo
que corre no solo tera de manter a distancia minima de 8 cm de qualquer baldrame, bloco de
fundacgéo ou sapata.

Devera ser deixada folga nas travessias da canalizacdo pelos elementos estruturais,
também para fazer face a recalques. A canalizacdo de esgoto nunca serd instalada
imediatamente acima de reservatorios de agua.

As declividades indicadas no projeto seréo consideradas como minimas, devendo ser
procedida uma verificacdo geral dos niveis até a rede urbana, antes da instalagdo dos
coletores. Serao adotados, como declividade minima, os valores abaixo discriminados:
¢ 2,0% para tubulagdes com diametro nominal igual ou inferior a 75mm;
¢ 1,0% para tubula¢cdes com didmetro nominal igual ou superior a 100mm.

Os tubos, de modo geral, serdo assentados com a bolsa voltada no sentido oposto ao
do escoamento. As canalizagdes de esgoto predial s6 poderdo cruzar a rede de agua fria em
cota inferior.

As extremidades das tubulacdes de esgotos serdo vedadas, até montagem dos
aparelhos sanitarios, com bujées de rosca ou plugues, convenientemente apertados, nao
sendo permitido o emprego de buchas de papel ou madeira para tal fim. Durante a execucéo
das obras serdo tomadas especiais precaucdes para evitar-se a entrada de detritos nos
condutores nas instalagdes.

Todas as tubulacbes aparentes seréo pintadas nas cores convencionais exigidas pela
ABNT;

Use as conexdes corretas para cada ponto. Para cada desvio ou ajuste, utilize as
conexdes adequadas para evitar os esfor¢bes na tubulacdo, e nunca abuse da relativa
flexibilidade dos tubos. A tubulagdo em estado de tenséo permanente pode provocar trincas,
principalmente na parede das bolsas.

Todas as alteracdes processadas no decorrer da obra serdo objeto de registro para
permitir a apresentacdo do cadastro completo por ocasido do recebimento da instalacéo.

Apés o término da execucgdo, serdo atualizados todos os desenhos do respectivo
projeto, o que permitira a representacado do servigo “como construido” e servira de cadastro
para a operacdo e manutencdo dessa mesma instalacéo.

Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 5680: Dimensdes de tubos de PVC rigido;

_ABNT NBR 5687: Tubos de PVC - Verificacdo da estabilidade dimensional;

_ABNT NBR 5688: Tubos e conexdes de PVC-U para sistemas prediais de agua pluvial,
esgoto sanitario e ventilacao - Requisitos;

_ABNT NBR 6493: Emprego de cores para identificagéo de tubulagdes;
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_ABNT NBR 7173: Tubos de PVC - Verificacdo do desempenho de junta soldavel,
_ABNT NBR 7229: Projeto, construcao e operacgao de sistemas de tanques sépticos;
_ABNT NBR 7367: Projeto e assentamento de tubula¢des de PVC rigido para sistemas de
esgoto sanitario;
_ABNT NBR 8160: Sistemas prediais de esgoto sanitario - Projeto e execucao;
_ABNT NBR 9051: Anel de borracha para tubulacbes de PVC rigido coletores de esgoto
sanitario — Especificacao;
_ABNT NBR 9054: Tubo de PVC rigido coletor de esgoto sanitario - Verificacdo da
estanqueidade de juntas elasticas submetidas a presséo hidrostatica externa - Método de
ensaio;
_ABNT NBR 10569: Conexdes de PVC rigido com junta eléstica, para coletor de esgoto
sanitario - Tipos e dimensdes - Padronizacao;
_ABNT NBR 10570: Tubos e conexdes de PVC rigido com junta elastica para coletor predial
e sistema condominial de esgoto sanitario - Tipos e dimensdes - Padronizagéo;
_ABNT NBR 13969: Tanques sépticos - Unidades de tratamento complementar e disposicao
final dos efluentes liquidos - Projeto, construcéo e operacao;
_ABNT NBR 15097-2: Aparelhos sanitarios de material ceramico - Processo para instalacao;
_Normas Regulamentadoras do Capitulo V, Titulo Il, da CLT, relativas a Seguranca e
Medicina do Trabalho:
NR 24 - Condi¢Bes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho;

P. INSTALACOES DE GAS COMBUSTIVEL

Os ambientes destinados ao projeto de instalacdo de gas sdo cozinha e lactario.

Serdo instalados um fogéo de 4 bocas com forno, do tipo doméstico, no lactario e de
um de 6 bocas com forno, do tipo semi-industrial, na cozinha.

O sistema sera composto por dois cilindros de 45kg de GLP e rede de distribuicdo em
aco SCH-40 e acessorios conforme dados e especificacdes do projeto.

Quando nao houver disponibilidade de fornecimento de botijdes tipo P-45 de GLP,
devera ser adotado o sistema simples de botijées convencionais tipo P-13. A instalacéo sera
direta entre botijao e fogao.

Materiais e Processo Executivo

A execucao dos servigos devera obedecer:
- As prescri¢bes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacio;
- As disposicbes constantes de atos legais;
- As especificacdes e detalhes dos projetos; e
- As recomendac6es e prescri¢cdes do fabricante para os diversos materiais.
As instalacfes de GLP sédo compostas, basicamente, de tubulacdes, medidores de
consumo, abrigo para medidores, reguladores de pressao, registros e valvulas.
Complementam estas instalacfes a central de gas e os equipamentos de consumo do
GLP.

Materiais

Os materiais a serem utilizados na execucao das redes, primarias e secundarias, de
GLP serdo fabricados em obediéncia as especificacdes das normas, regulamentos e codigos
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especificos. Serdo empregados tubos de ac¢o galvanizado, enterrado, com protecao em fita
anticorrosiva (2 camadas) e envelopado em 3cm de concreto.
As interligacbes de acessorios e aparelhos de utilizagdo serdo efetuadas com
mangueiras flexiveis de PVC com comprimento méaximo de 80cm.
As roscas serdao cbnicas (NPT) ou macho — cbnica e fémea — paralela (BSP). O
vedante, para roscas, tera caracteristicas compativeis para o uso de GLP, como a fita veda
rosca de politetrafluoretileno.

E proibida, por norma, a utilizag&o de qualquer tipo de tinta ou fibras vegetais na fungéo
de vedantes.

Disposicdes construtivas

O abrigo, os recipientes de GLP e o conjunto de vélvulas e regulador de 1° estagio
devem ser instalados somente no exterior das edificagcdes, em locais ventilados e em areas
onde néo transitam alunos.

Dentro do abrigo devem estar a tubulagdo, conexdes, botijoes, valvulas de bloqueio
automatico, valvula de esfera e o regulador de primeiro estagio. As instalacdes da central
devem permitir o reabastecimento de GLP sem interrupcao de fornecimento de gas.

Toda a instalacdo elétrica que se fizer necessaria na area da central de gés, deve ser
a prova de exploséo e executada conforme as NBRs.

Os recipientes seréo instalados ao longo do muro de divisa da propriedade, para isso,
sera construida uma parede e uma cobertura em concreto resistente ao fogo, com tempo de
resisténcia minima de duas horas, posicionada ao longo do abrigo e com altura minima de
1,80m.

Os recipientes de gas devem distar no minimo 1,50 das aberturas, como ralos,
canaletas e outras que estejam em nivel inferior aos recipientes. Devem, ainda, distar no
minimo de 3m de qualquer fonte de igni¢&o, inclusive estacionamento de veiculos e, 6m de
gualquer outro depdsito de materiais inflamaveis.

As bases de assentamento dos recipientes devem ser elevadas do piso que as
circunda, ndo sendo permitida a construcéo do abrigo em rebaixos e recessos.

As placas de sinalizacdo deverdo ser com letras ndo menores que 50 mm de altura,
em guantidade tal que possibilite a visualizagdo de qualquer diregdo de acesso a central de
GLP com os seguintes dizeres: PERIGO, INFLAMAVEL, PROIBIDO FUMAR. No exterior do
abrigo devera possuir dois extintores de pé quimico de 6kg cada um, estes deverdo estar
protegidos de intempéries e de facil acesso.

Serdo realizados dois ensaios de estanqueidade: o primeiro, com na rede ainda
aparente e em toda a sua extensao e, 0 segundo, na liberagdo para o abastecimento com o
GLP. O ensaio devera ser realizado com pressdo pneumética de 10kg/cm? por, no minimo, 2
horas, e ser fornecido laudo técnico das instala¢des juntamente com a ART do servico.

Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 6493: Emprego de cores para identificacdo de tubulacgoes;

_ABNT NBR 8613: Mangueiras de PVC plastificado para instalagbes domésticas de gas
liquefeito de petroleo (GLP);

_ABNT NBR 12712: Projeto de sistemas de transmissao e distribuicdo de gas combustivel;
_ABNT NBR 13103: Instalacéo de aparelhos a gas para uso residencial - Requisitos;

_ABNT NBR 13419: Mangueira de borracha para conducdo de gases GLP/GN/GNF-
Especificacao;
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_ABNT NBR 13523: Central de Gas Liquefeito de Petréleo - GLP;
_ABNT NBR 14177: Tubo flexivel metélico para instalagbes de gas combustivel de baixa
presséo;
_ABNT NBR 15526: Redes de distribuicdo interna para gases combustiveis em instalacfes
residenciais e comerciais - Projeto e execucao;

_ABNT NBR 15923: Inspecéo de rede de distribuicdo interna de gases combustiveis em
instalac@es residenciais e instalacao de aparelhos a gas para uso residencial — Procedimento;

Q. SISTEMAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO

A classificacdo de risco para as edificacbes que compreendem os estabelecimentos
de ensino é de risco leve, segundo a classificagédo de diversos Corpos de Bombeiros do pais.
S&o exigidos 0s seguintes sistemas:
¢ Hidrantes: sistema de protegdo compreendendo os reservatérios d’agua, canalizacoes,
bombas de incéndio e os equipamentos de hidrantes.
¢ Sinalizagéo de segurancga: as sinalizagdes auxiliam as rotas de fuga, orientam e advertem
0s usuérios da edificagéo.
¢ Extintores de incéndio: para todas as areas da edificac@o os extintores deverdo atender a
cada tipo de classe de fogo A, B e C.

e [luminagdo de emergéncia: o sistema adotado foi de blocos autbnomos de LED, com
autonomia de 2 horas, instalados nas paredes.
e SPDA — Sistema de protecdo contra descargas atmosféricas.

Normas Técnicas Relacionadas

_NR 23: Protecao Contra Incéndios;

_NR 26: Sinaliza¢éo de Seguranga;

_ABNT NBR 5628: Componentes construtivos estruturais - Determinacdo da resisténcia ao
fogo;

_ABNT NBR 7195: Cores para seguranca,;

_ABNT NBR 6493: Emprego de cores para identificacdo de tubulagées;

_ABNT NBR 9077: Saidas de emergéncia em edificios;

_ABNT NBR 9441: Execucao de sistemas de deteccao e alarme de incéndio;

_ABNT NBR 9442: Materiais de construcdo - Determinacdo do indice de propagacao
superficial de chama pelo método do painel radiante - Método de ensaio;

_ABNT NBR 10898: Sistema de iluminacdo de emergéncia,;

_ABNT NBR 11742: Porta corta-fogo para saidas de emergéncia;

_ABNT NBR 12693: Sistema de protecéo por extintores de incéndio;

_ABNT NBR 13434-1: Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico - Parte 1: Principios
de projeto;

_ABNT NBR 13434-2: Sinalizacdo de segurancga contra incéndio e panico - Parte 2: Simbolos
e suas formas, dimensdes e cores; _ABNT NBR 13434-3: Sinalizacdo de seguranca contra
incéndio e péanico - Parte 3: Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 13435: Sinalizacdo de seguranca conta incéndio e panico - Procedimento;
_ABNT NBR 13437: Simbolos graficos para sinalizag&o contra incéndio e panico - Simbologia;
_ABNT NBR 13714: Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio;
_ABNT NBR 14432: Exigéncias de resisténcia ao fogo de elementos construtivos de
edificagbes — Procedimento;
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_ABNT NBR 15200: Projeto de estruturas de concreto em situacao de incéndio;
_ABNT NBR 15808: Extintores de incéndio portéteis;
_ABNT NBR 15809: Extintores de incéndio sobre rodas;
_Normas e Diretrizes de Projeto do Corpo de Bombeiros Local;
_Regulamento para a Concessdo de Descontos aos Riscos de Incéndio do Instituto de
Resseguros do Brasil (IRB);

_NR-10: SEGURANCA EM INSTALACOES E SERVICOS EM ELETRICIDADE Portaria n.
0508, de 07/12/2004 (D.O.U. de 08/12/2004 — Seg&o 1).

R. ELETRICA

Os circuitos que serdo instalados seguirdo os pontos de consumo através de
eletrodutos, conduletes e caixas de passagem. Todos os materiais deverdo ser de qualidade
para garantir a facilidade de manutencéo e durabilidade.

As instalacBes elétricas deverdao ser projetadas de forma independente para cada
bloco, permitindo flexibilidade na construcdo, operacéo e manutengéo. Os alimentadores dos
guadros de distribui¢cdo dos blocos tém origem no QGBT, localizado na sala técnica do bloco
B, que seguem em eletrodutos enterrados no solo conforme especificado no projeto. Os
alimentadores foram dimensionados com base no critério de queda de tensdo maxima
admissivel considerando a distancia entre os quadros de distribuicdo e o QGBT, definidas
pelo layout apresentado.

Nao devem ser consideradas no projeto tomadas baixas em areas de acesso irrestrito
das criangas, - salas de atividades, repouso, solarios, salas multiuso, sanitarios infantis,
refeitério e patio - por seguranca dos principais usuarios, que sdo as crian¢as. Todos 0s
circuitos de tomadas serdo dotados de dispositivos diferenciais residuais de alta sensibilidade
para garantir a seguranga. As tomadas para ligagdo de computadores terdo circuito exclusivo,
para assegurar a estabilidade de energia.

As luminérias especificadas no projeto preveem lampadas de baixo consumo de
Energia, de alta eficiéncia, alto fator de poténcia e baixa taxa de distor¢do harménica. Foram

O acionamento dos comandos das luminarias é feito por secdes, sempre no sentido
das janelas para o interior dos ambientes. Dessa forma aproveita-se melhor a iluminacdo
natural ao longo do dia, permitindo acionar apenas as se¢fes que se fizerem necessaria,
racionalizando o uso de energia.

Caixas de Derivacao

As caixas de derivagdo serdo do tipo de PVC e deverdo ser empregadas em todos 0s
pontos de entrada e/ou saida dos condutores na tubulagéo, em todos os pontos de instalacédo
de luminarias, interruptores, tomadas ou outros dispositivos.

As caixas embutidas nas lajes serdo firmemente fixadas nos moldes, as caixas
embutidas nas paredes deverdo facear o paramento de alvenaria — de modo a nao resultar
excessiva profundidade depois de concluido o revestimento — e serdo niveladas e aprumadas.

Caixas de Passagem

As caixas de passagem, no que diz respeito a sua instalagédo, obedeceréo as normas
da ABNT atinentes ao assunto. O posicionamento das caixas devera ser verificado no projeto
de instalag@es elétricas.
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Eletrodutos e Eletrocalhas

Os eletrodutos de energia embutidos nos forros e paredes deverao ser de PVC flexivel
corrugado, os embutidos em lajes ou enterrados no solo serdo de PVC rigido roscéavel e os
eletrodutos que seguem até o quadro de alimentacdo geral deverdo ser em PVC rigido
roscavel. Os didametros deverdo seguir rigorosamente os fixados em projeto.

N&o poderao ser usadas curvas com deflexdes menores que 90°.

Antes da enfiacdo todos os eletrodutos e caixas deverdo estar convenientemente
limpos e secos.

Nos eletrodutos sem fiacao (secos) deverd ser deixado arame galvanizado n.° 18 AWG
(¥ =1,0 mm) como guia.

Nas juntas de dilatacdo o eletroduto deverd ser embuchado por tubo de maior
didmetro, garantindo-se continuidade e estanqueidade.

A cada duas curvas no eletroduto devera ser utilizada uma caixa, sendo que todas
devem possuir tampa.

Tanto as eletrocalhas como 0s seus acessorios deverdo ser lisas ou perfuradas,
fixadas por meio de pressdo e por talas acopladas a eletrocalha, que facilitam a sua
instalagéao.

Para terminacdes, emendas, derivacdes, curvas horizontais ou verticais e acessoérios
de conexdo deverdo ser empregadas pecas pré-fabricadas com as mesmas caracteristicas
construtivas da eletrocalha.

As eletrocalhas deverdo possuir resisténcia mecanica a carga distribuida minima de
19 kgf/m para cada vao de 2 m.

A conex&o entre o0s trechos retos e conexdes das eletrocalhas deverdo ser executados
por mata juntas, com perfil do tipo “H”, visando nivelar e melhorar o acabamento entre as
conexdes e eliminar eventuais pontos de rebarba que possam comprometer a isolagdo dos
condutores.

As instalacdes (eletrodutos, caixas metalicas de passagem, tomadas, interruptores,
guadros e luminarias, estruturas metalicas, dutos de ar condicionado) deverao ser conectadas
ao condutor de protecdo (TERRA).

Fios e Cabos

Os condutores serdo instalados de forma que ndo estejam submetidos a esfor¢os
mecéanicos incompativeis com sua resisténcia, o que prevalece, também, para o0 seu
isolamento e/ou revestimento.

As emendas e derivacdes serdo executadas de modo a assegurarem resisténcia
mecanica adequada e contato elétrico perfeito e permanente por meio de um conector
apropriado ou de solda e deverdo ser executadas sempre em caixas de passagem.

Os fios ou cabos serdo de cobre de alta condutividade, classe de isolamento 750 V,
com isolacdo termoplastica, com temperatura limite de 70° C em regime, com cobertura
protetora de cloreto de polivinila (PVC).

A bitola minima dos condutores a serem usadas serdo de seccao: # 2,5 mm?2 para as
instalacBes elétricas em geral.

Deverd ser utilizado o sistema Duplix por identificador da Pial ou similar Hellerman, o
mesmo devera ser executado junto a entrada do disjuntor de protecdo e terminacao do circuito
(tomada, plug, interruptor, etc.).
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As emendas dos condutores de seccao até 4,00 mmz? inclusive, podera ser feita
diretamente através de solda estanhada 50/50, com utilizacao de fita isolante de auto fuséo
para isolamento das conexfes, e com cobertura final com fita isolante plastica. Acima dessa
bitola deveréo ser utilizados conectores apropriados.

Disjuntores

Todos os condutores deverdo ser protegidos por disjuntores compativeis com suas
respectivas capacidades nominais, de acordo com o projeto elétrico.

Os disjuntores monopolares e bipolares de caixa moldada deverdo ser da marca
Siemens ou MGE, modelo 55X1 série N, sem compensacao térmica de carcaca, mecanismo
de operacdo manual com abertura mecanicamente livre, para operacdes de abertura e
fechamento, dispositivo de disparo, eletromecanico, de acdo direta por sobrecorrente e
dispositivo de disparo de acéo direta e elemento térmico para protecao contra sobrecargas
prolongadas.

Disjuntores: Para circuitos bifasicos ou trifasicos deverdo ser utilizados disjuntores
conjugados pelo fabricante. E proibida a utilizag&o de disjuntores acoplados na obra.

Devera ser utilizado trava disjuntores nos quadros para evitar escorregamento dos
mesmos.

Quadros Elétricos

Para atendimento as diversas areas do prédio existirdo quadros elétricos designados
pelo sistema de nomenclatura alfanumérico relacionado com o local da instalacdo. Os locais
de instalacédo de cada quadro estdo indicados nos projetos.

Todos os quadros abrigardo os disjuntores de protecdo dos diversos circuitos de
iluminag&o e tomada, assim como o0s equipamentos de comando e controle do sistema de
supervis@o predial. Os circuitos serdo identificados por relagdo anexa a prépria tampa do
quadro.

Interruptores e Tomadas

Os comandos da iluminacdo serdo feitos por meio de interruptores situados nas
proprias salas.

Os interruptores serdo da linha Nereya, Pial ou equivalente. As tomadas de uso geral,
salvo quando houver indicagéo contraria, serdo do tipo Padréo Brasileiro, 2P+T, 10 A ou 20A,
com identificador de tensao e pino terra, da mesma linha dos interruptores.

As tomadas de informética serdo do tipo dedicado a rede estabilizada, cor vermelha,
padrao brasileiro 2P+T, 20A, Pial ou equivalente, com identificador de tensao.

Disposicdes construtivas

Todas as instalacdes elétricas seréo executadas com esmero e bom acabamento, os
condutores, condutos e equipamentos cuidadosamente dispostas has respectivas posi¢coes e
firmemente ligados as estruturas de suporte e aos respectivos pertences, formando um
conjunto mecanico eletricamente satisfatorio e de boa qualidade.

Os ramais de entrada e medicdo serdo executados em conformidade com as normas
da concessionaria local, abrangendo condutores e acessorios — instalados a partir do ponto
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de entrega até o barramento geral de entrada — caixa de medicdo e protecdo, caixa de
distribuigéo, os ramais de medidores, quadros, etc.
Todas as extremidades livres dos tubos serdo, antes da concretagem e durante a
construcdo, convenientemente obturadas, a fim de evitar a penetracdo de detritos e umidade.
Deverdo ser previstas passagens para as tubulacdes antes da concretagem. Todas as

tubulactes das instalagdes aparentes serdo pintadas nas cores
convencionais exigidas pela ABNT.

Normas Técnicas Relacionadas

_NR 10: Seguranca em Instala¢cdes e Servicos em Eletricidade;

_ABNT NBR 5123: Relé fotelétrico e tomada para iluminagéo - Especificacdo e método de
ensaio;

_ABNT NBR 5349: Cabos nus de cobre mole para fins elétricos - Especificacao;

_ABNT NBR 5370: Conectores de cobre para condutores elétricos em sistemas de poténcia;
_ABNT NBR 5382: Verificagcdo de iluminancia de interiores;

_ABNT NBR 5410: Instalacdes elétricas de baixa tenséo;

_ABNT NBR 5413: lluminancia de interiores;

_ABNT NBR 5444: Simbolos gréaficos para instalagfes elétricas prediais;

_ABNT NBR 5461: lluminacgéo;

_ABNT NBR 5471: Condutores elétricos;

_ABNT NBR 6516: Starters - A descarga luminescente;

_ABNT NBR 6689: Requisitos gerais para condutos de instalacdes elétricas prediais;

_ABNT NBR 8133: Rosca para tubos onde a vedagéo néo é feita pela rosca - Designacao,
dimensodes e tolerancias;

_ABNT NBR 9312: Receptaculo para lampadas fluorescentes e starters - Especificacao;
_ABNT NBR 10898: Sistema de iluminacdo de emergéncia;

_ABNT NBR 11839: Dispositivo-fusiveis de baixa tenséo para protecdo de semicondutores -
Especificacéo;

_ABNT NBR 11841: Dispositivo-fusiveis de baixa tensao, para uso por pessoas autorizadas -
Fusiveis com contatos tipo faca - Especificacao;

_ABNT NBR 11848: Dispositivo-fusiveis de baixa tenséo para uso por pessoas autorizadas -
Fusiveis com contatos aparafusados - Especificacao;

_ABNT NBR 11849: Dispositivo-fusiveis de baixa tenséo para uso por pessoas autorizadas -
Fusiveis com contatos cilindricos - Especificacao;

_ABNT NBR 12090: Chuveiros elétricos - Determinagédo da corrente de fuga - Método de
ensaio;

_ABNT NBR 12483: Chuveiros elétricos - Padronizacgéao;

_ABNT NBR 14011: Aquecedores instantaneos de agua e torneiras elétricas - Requisitos;
_ABNT NBR 14012: Aquecedores instantaneos de agua e torneiras elétricas - Verificagdo da
resisténcia ao desgaste ou remocao da marcacao - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14016: Aquecedores instantaneos de agua e torneiras elétricas - Determinacao
da corrente de fuga - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14418: Reatores eletrdnicos alimentados em corrente alternada para lampadas
fluorescentes tubulares - Prescricdes de desempenho;

_ABNT NBR 14671: Lampadas com filamento de tungsténio para uso doméstico e iluminacao
geral similar - Requisitos de desempenho.

_ABNT NBR IEC 60061-1: Bases de lampadas, porta-lampadas, bem como gabaritos para o
controle de intercambialidade e seguranga - Parte 1: Bases de lampadas;
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_ABNT NBR IEC 60081: Lampadas fluorescentes tubulares para iluminacéo geral;
_ABNT NBR IEC 60238: Porta-lampadas de rosca Edison;
_ABNT NBR IEC 60269-3-1: Dispositivos-fusiveis de baixa tenséo - Parte 3-1: Requisitos
suplementares para dispositivos-fusiveis para uso por pessoas nao qualificadas (dispositivos-
fusiveis para uso principalmente domeéstico e similares) - Sec¢des | a IV;
_ABNT NBR IEC 60439-1: Conjuntos de manobra e controle de baixa tenséo - Parte
1: Conjuntos com ensaio de tipo totalmente testados (TTA) e conjuntos com ensaio de tipo
parcialmente testados (PTTA);
_ABNT NBR IEC 60439-2: Conjuntos de manobra e controle de baixa tensdo — Parte 2:
Requisitos particulares para linhas elétricas pré-fabricadas (sistemas de barramentos
blindados);
_ABNT NBR IEC 60439-3: Conjuntos de manobra e controle de baixa tensdo — Parte 3:
Requisitos particulares para montagem de acessorios de baixa tenséo destinados a instalacédo
em locais acessiveis a pessoas ndo qualificadas durante sua utilizacdo — Quadros de
distribuicao;
_ABNT NBR IEC 60669-2-1: Interruptores para instalagfes elétricas fixas residenciais e
similares -Parte2-1: Requisitos particulares - Interruptores eletrénicos;
_ABNT NBR IEC 60884-2-2: Plugues e tomadas para uso doméstico e analogo - Parte 2-2:
Requisitos particulares para tomadas para aparelhos;
_ABNT NBR NM 243: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) ou isolados com
composto termofixo elastomérico, para tensées nominais até 450/750 V, inclusive - Inspe¢éo
e recebimento;
_ABNT NBR NM 244: Condutores e cabos isolados - Ensaio de centelhamento;
_ABNT NBR NM 247-1: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensdes nominais
até 450/750 V - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60227-1, MOD);
_ABNT NBR NM 247-2: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensdo nominais
até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC 60227-2, MOD);
_ABNT NBR NM 247-3: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tens6es nominais
até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Condutores isolado (sem cobertura) para instalacées fixas
(IEC 60227-3, MOD);
_ABNT NBR NM 247-5: Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensées nominais
até 450/750 V, inclusive - Parte 5: Cabos flexiveis (corddes) (IEC 60227-5, MOD);
_ABNT NBR NM 287-1: Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos, para
tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60245-1, MOD);
_ABNT NBR NM 287-2: Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos, para
tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC 60245-2 MOD);
_ABNT NBR NM 287-3: Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos, para
tens®es nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Cabos isolados com borracha de silicone
com tranga, resistentes ao calor (IEC 60245-3 MOD);
_ABNT NBR NM 287-4: Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos, para
tensBes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 4: Corddes e cabos flexiveis (IEC 60245-
4:2004 MOD);
_ABNT NBR NM 60454-1: Fitas adesivas sensiveis a pressao para fins elétricos - Parte 1:
Requisitos gerais (IEC 60454-1:1992, MOD);
_ABNT NBR NM 60454-2: Fitas adesivas sensiveis a pressao para fins elétricos - Parte 2:
Métodos de ensaio (IEC 60454-2:1992, MOD);
_ABNT NBR NM 60454-3: Fitas adesivas sensiveis a pressao para fins elétricos - Parte 3:
Especificagbes para materiais individuais - Folha 1: Filmes de PVC com adesivos sensiveis a
presséo (IEC 60454-3-1:1998, MOD);
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_ABNT NBR NM 60669-1: Interruptores para instalacbes elétricas fixas domeésticas e
anélogas - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60669-1:2000, MOD);

_ABNT NBR NM 60884-1: Plugues e tomadas para uso doméstico e anélogo — Parte 1:
Requisitos gerais (IEC 60884-1:2006 MOD).

S. INSTALACOES DE CABEAMENTO ESTRUTURADO

Devera ser instalado um Rack de telecomunicagdes na sala especifica para este fim
conforme projeto. Dentro do Rack serdo instalados patch panel de dados e voz, Modems,
roteadores e switch, devendo ser realizada uma organizacdo de todo o sistema. Todos
deverdo ser testados e encontrar-se em perfeitas condi¢des.

Generalidades

A execucao dos servigos devera obedecer:

- As prescricbes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacio;
- As disposic6es constantes de atos legais;

- As especificacdes e detalhes dos projetos; e

- As recomendac6es e prescri¢cdes do fabricante para os diversos materiais.

Ligacoes de Rede

Uma vez instalada a infraestrutura de Cabeamento Estruturado, fica a cargo do
administrador da rede a instalacdo, configuracdo e manutengéo da rede de computadores e
telefonia.

Todos os segmentos do cabeamento horizontal deverdo ser identificados, ou seja,
devera ser identificado a extremidade de cada cabo que deverd interligar os patchs panel aos
pontos de consolidacéo, quando houverem, ou direto as tomadas nas areas de trabalho, bem
como, as extremidades dos cabos que interligardo as tomadas RJ-45 fémeas aos PCs.

Para identificagdo de todos os segmentos do cabeamento horizontal (patch cords,
cabos UTP patch panels), devera ser utilizadas etiquetas em vinil branco, impressao gerada
por impressora portétil de termo transferéncia com opgdo de comunicagdo com computador
por porta USB, importacéo de dados de banco de dados ou planilha. Cartucho de etiquetas
com auto reconhecimento da impressora, informando saldo de etiquetas restantes no
cartucho.

Todos os pontos logicos, deverdo ser identificados na parte frontal dos patch panels,
bem como, no porta etiqueta de a caixa sobrepor responsavel pela fixacdo das tomadas RJ-
45 fémeas, utilizando o mesmo principio da identificacdo do cabeamento horizontal.

Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 9886: Cabo telefénico interno CCI - Especificagéo;

_ABNT NBR 10488: Cabo telefonico com condutores estanhados, isolado com termoplastico
e com nucleo protegido por capa APL - Especifica¢ao;

_ABNT NBR 10501: Cabo telefénico blindado para redes internas - Especificacdes;

_ABNT NBR 11789: Cabos para descida de antena, de formato plano, com isolagéo extrudada
de polietileno termoplastico - Especificacéo;

_ABNT NBR 12132: Cabos telefonicos — Ensaio de compresséo - Método de ensaio;

_ABNT NBR 14088: Telecomunicacdo - Bloco terminal de rede interna — Requisitos de
desempenho;
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_ABNT NBR 14423: Cabos telefénicos - Terminal de acesso de rede (TAR) - Requisitos de
desempenho;
_ABNT NBR 14424: Cabos telefénicos — Dispositivo de terminagéo de rede (DTR) - Requisitos
de desempenho;
_ABNT NBR 14306: Protecao elétrica e compatibilidade eletromagnética em redes internas
de telecomunicacdes em edificacdes - Projeto;
_ABNT NBR 14373: Estabilizadores de tensao de corrente alternada - Poténcia até 3 kVA/3
kW:;
_ABNT NBR 14565: Cabeamento de telecomunicacdes para edificios comerciais;
_ABNT NBR 14662: Unidade de supervisdo de corrente alternada (USCA), quadra de
transferéncia automatica (QTA) e quadro de servigos auxiliares (QSA) tipo 1 — Requisitos
gerais para telecomunicagoes;
_ABNT NBR 14691: Sistemas de subdutos de polietileno para telecomunicacdes -
Determinacao das dimensoes;
_ABNT NBR 14770: Cabos coaxiais rigidos com impedancia de 75 Q para redes de banda
larga - Especificagbes;
_ABNT NBR 14702: Cabos coaxiais flexiveis com impedéancia de 75 Q para redes de banda
larga - Especificacao;
_ABNT NBR 15142: Cabo telefénico isolado com termoplastico e nucleo protegido por capa
APL, aplicado para transmissao de sinais em tecnologia xDSL;
_ABNT NBR 15155-1: Sistemas de dutos de polietileno para telecomunicagbes - Parte 1:
Dutos de parede lisa - Requisitos;
_ABNT NBR 15204: Conversor a semicondutor - Sistema de alimentacdo de poténcia
ininterrupta com saida em corrente alternada (nobreak) - Seguranca e desempenho;
_ABNT NBR 15214: Rede de distribuicdo de energia elétrica - Compartilhamento de
infraestrutura com redes de telecomunicacgées;
_ABNT NBR 15715: Sistemas de dutos corrugados de polietileno (PE) para infraestrutura de
cabos de energia e telecomunicac¢fes - Requisitos;
_TB-47: Vocébulo de termos de telecomunicacgdes.

T. INSTALACOES DE SISTEMA DE EXAUSTAO

Na cozinha o ponto de maior emisséao de residuos se localiza sobre os fogdes. Deverao
ser alocados captadores de exaustdo tipo coifa de ilha, centralizados com relagéo ao fogéo,
respeitando as dimensdes de equipamentos e instala¢des indicados no projeto.

O acionamento dos exaustores comandado por interruptor simples foi descriminado
no projeto de instalacdes elétricas. Respeitar as observacdes para a saida do ar no duto, que
constam no projeto e as normas de instalagédo de tubulagfes e dutos industriais de fluxo.

Generalidades

A execucao dos servicos devera obedecer:

- As prescri¢bes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacio;
- As disposicbes constantes de atos legais;

- As especificacdes e detalhes dos projetos; e

- As recomendac6es e prescri¢cdes do fabricante para os diversos materiais.
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U. INSTALACOES DE SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS
ATMOSFERICAS

Sao sistemas ou dispositivos destinados a evitar os danos decorrentes dos efeitos das
descargas atmosféricas diretas ou indiretas.

Generalidades

A execucao dos servicos devera obedecer:

- As prescri¢bes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalaco;
- As disposicbes constantes de atos legais;

- As especificacdes e detalhes dos projetos; e

- As recomendac6es e prescri¢cdes do fabricante para os diversos materiais.

Materiais e Processo Executivo

_ABNT NBR 5419: Protecao de estruturas contra descargas atmosféricas;
_ABNT NBR 13571: Haste de aterramento aco cobreado e acessorios.
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